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COVID -19 CONSIDERAÇÕES GERAIS E AÇÕES DA ADMINISTRAÇÃO 
 
 A Diretoria da Amobosque tem acompanhado de perto as ações do nosso Estado e Município em relação a 
medidas de contenção da pandemia de Covid-19. 

Toda a nossa atenção está no intuito de monitorar os números de infecções e mortes na Cidade do Rio de 
Janeiro e as diretrizes e normas sugeridas pelas autoridades locais.  

Os números da contaminação da cidade infelizmente ainda permanecem altos, a contaminação pelo vírus é 
muito fácil e a preocupação da diretoria é justamente com a saúde dos moradores. Vale lembrar que todos os 
nossos colaboradores da área de portaria, limpeza, jardinagem, manutenção e administração se utilizam 
diariamente de transporte público que infelizmente permanece muito cheio. Mesmo com as medidas de uso de 
máscara, disponibilidade de álcool 70% e o maior distanciamento possível, alguns deles apresentaram sintomas de 
provável contaminação. Os mesmos foram imediatamente liberados pelo período da quarentena informada pelos 
órgãos de saúde e só retornam ao trabalho após esse período de quarentena e o fim dos sintomas. 

Locais como parquinho infantil, quadra poliesportiva, vôlei e sala de ginástica ainda são locais de muito fácil 
contaminação devido a proximidade obrigatória para a prática destes esportes, bem como pelo contato no uso de 
equipamentos de ginástica ou brinquedos do parquinho. O controle do acesso, bem como a higienização devida 
destas áreas não tem como ser feita de forma eficaz para garantir a segurança dos moradores. Por isso essas áreas 
ainda precisam permanecer fechadas por mais algum tempo até que se melhore o quadro de contaminação na 
cidade e haja maior segurança no controle da pandemia. 

Considerando no entanto, que o isolamento já atinge um período muito prolongado e que vislumbramos 
uma reabertura bem gradual e lenta da cidade, iniciaremos no próximo dia 8 de junho (segunda-feira) a reabertura 
da quadra de tênis SOMENTE PARA JOGOS DE SIMPLES. 

Abaixo, seguem as normas de proteção obrigatórias para o uso da quadra: 
1) Somente jogos de simples serão marcados e permitidos; ( o uso da quadra por duplas estabelece uma 

proximidade perigosa para o contágio ); 
2) Os sanitários do clube permanecerão fechados; 
3) Marcação de horários somente com no mínimo 30 minutos de diferença entre o término de um jogo e 

o início de outro. Solicitamos com isso que os praticantes do esporte cheguem ao local no máximo 5 
minutos antes do horário reservado e que encerrem seu jogo na hora marcada. E que se retirem do 
clube logo após, para evitar encontro com os jogadores do próximo horário. 

4) Permanecer de máscara por todo o período em que não estiver dentro da quadra jogando. 
5) A entrada de acesso da área de lazer permanecerá fechada. O acesso para o tênis se dará por entrada 

exclusiva à direita da quadra, entre o mini-golfe e a Light. 
 

Além disso vale como sugestão ler algumas dicas elaboradas pela USTA (Federação Americana de Tênis) no 
endereço abaixo: 
https://www.usta.com/en/home/stay-current/national/usta-statement-on-safety-of-playing-tennis-during-the-
covid-19-v.html 
Ou com sua versão traduzida: 
https://www.uol.com.br/esporte/colunas/saque-e-voleio/2020/04/23/guia-para-voltar-a-jogar-tenis-pos-
coronavirus.htm 

 

 A Diretoria continua trabalhando no intuito de sempre melhorar o nosso nível de segurança, convívio, 
cuidado com nosso ambiente e principalmente cuidado com nossos moradores.   
  
Contamos com a colaboração de todos para atravessarmos essa fase juntos da melhor maneira possível.  

 
Atenciosamente,   
 
Diretoria Amobosque 
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